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Uvod

Skola radi na temelju $kolskog kurikuluma i godidnjeg plana i programa rada. Skolski
kurikulum utvrduje dugoroCni i kratkoroCni plan i program rada Skole s izbornim,
izvannastavnim i izvanskolskim aktivnostima, a donosi se na temelju nacionalnog
kurikuluma i nastavnog plana i programa.

Skolski kurikulum odreduje nastavni plan i program izbornih predmeta,
izvannastavnih i izvanskolskih aktivnosti i drugih odgojno-obrazovnih aktivnosti, programa i
projekata prema smjernicama hrvatskog nacionalnog obrazovnog standarda i nacionalnog
kurikuluma. Skolskim kurikulumom se utvrduje: aktivnost, program ili projekt, ciljevi
aktivnosti, programa ili projekta, namjena aktivnosti, programa ili projekta, nositelji
aktivnosti, programa ili projekta i njihova odgovornost, nacin realizacije aktivnosti, programa
ili projekta, detaljan troSkovnik aktivnosti, programa ili projekta te nacin vrednovanja i nacin
koriStenja rezultata vrednovanja.

Uvazavajuci zakonske odrednice i ciljeve srednjoSkolskog odgoja i obrazovanja te
specificne karakteristike i potrebe ucenika koji stvaraju prepoznatljivu sliku nase Skole,
donosimo plan i program aktivnosti i projekata koje ¢emo realizirati tijekom ove Skolske
godine.

1. Dugoroc¢ni plan i program rada skole:

- savjetovaliSte i radionice za roditelje

- rad s darovitim uc€enicima

- rad s u€enicima sa specificnim teSko¢ama

- poboljSanje fizi€kih uvjeta odjela odgoja i obrazovanja

1. Kratkoro¢ni plan i program rada odjela odgoja i obrazovanja za Skolsku godinu
2019./2020.:

- tijekom nastavne godine 2019./2020. ulenicima c¢e biti ponudeno 8 izbornih
predmeta. Svrha izborne nastave je omogucavanje uceniku slobodnog kreiranja
odgojno-obrazovnog procesa prilikom kojeg se opredjeljuje za podrucja prema kojima
ima posebnu sklonost i interes. Pohadanje izbornog predmeta za koji se je ucenik
opredijelio obvezno je do kraja nastavne godine.

- dodatna nastava provodit ¢e se u 5 skupina, koje ¢e obuhvatiti jezi¢no i
prirodoslovno-matematicko podrucje. Dodatna nastava provodi se za ucCenike koji
pokazuju izniman interes za odredeni predmet te za darovite uCenike. Sadrzaji
dodatne nastave temelje se na sadrzajima redovne nastave, u svrhu proSirivanja i
produbljivanja znanja ucenika te pripreme za polaganje drzavne mature.
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dopunska nastava provodi se za ucenike koji imaju teSkoc¢a u svladavanju nastavnog
programa, ucenicima kojima je, bez obzira na tehnologiju prilagodbe nastavnih
sadrZaja, potrebna posebna pomo¢ i podrSka. Za ovu nastavnu godinu, predvidena je
provedba dopunske nastave iz predmeta matematike, a prema potrebi i ostalih
predmeta.

slobodni odabir izvannastavnih aktivnosti u€enicima omogucuje otkrivanje vlastitih
sklonosti, razvijanje potencijala i sposobnosti te primjeren i koristan nacin provodenja
slobodnog vremena. Izvannastavne aktivhosti provode se tijekom nastavne godine, u
11 skupina, koje obuhvacaju sportska, umjetnicka i jezi€na podruc¢ja te ekolosku
skupinu.

tijekom ove nastavne godine u€enicima ¢e biti omogucen odlazak na izvanucioni¢ku i
terensku nastavu u razne krajeve Republike Hrvatske. Takoder, tijekom cijele
nastavne godine bit ¢e organizirani posjeti kazalitima, muzejima, festivalima i
dogadanjima u Gradu Zagrebu.

tijekom cijele nastavne godine prigodno ¢e se obiljeziti vazni datumi i blagdani, u
suradnji s ostalim Odjelima Centra.

preventivni program provodit ¢e se kroz radionice stru¢nih suradnika i vanjskih
suradnika te u suradnji s lokalnom zajednicom i organizacijama civilnog drustva.
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Izborna nastava

KatoliCki vjeronauk

Aktivnost

Izborni predmet Katoli¢ki vjeronauk

- redovni programi (a, b, c, d)

- posebni programi (e, f, g)

- program samozbrinjavanja (Pol, Po2)

Cilj aktivnosti:

povezivanje i primjena vjeronaucnih sadrzaja u stvarnom
Zivotu

Namjena aktivnosti:

osnhovna nhamjena jest da u€enici primjereno svojoj dobi i
sposobnostima, svestrano razvijaju svoje psihofizicke,
duhovne i moralne sposobnosti, osobito za zivot u zajednici i
zajednistvu, kao primatelji i darovatelji vrednota

Nositelji aktivhosti:

Kristina Kramari¢, nastavnica

Nacin realizacije
programa:

razliciti oblici i metode rada prilagodeni u¢enikovim
sposobnostima

Vremenik aktivnosti:

tijekom cijele nastavne godine prema redovnom rasporedu
(35 sati godisSnje, a zavrsni razredi 32 sata godisnje), u
skladu s Godisnjim planom i programom rada

Okvirni troSkovnik:

troSkovi papira za u€enicke materijale.

Nacin vrednovanja:

kroz Cetiri elementa ocjenjivanja:

-znanje - usmeno ili pismeno izrazavanje usvojenih sadrzaja,
-stvaralacko izrazavanje- stvaralastvo, bilo koji oblik
kreativnog izraZzavanja,

-kultura komuniciranja- korektno ponasanje i odnos ucéenika
prema drugima i prema nastavnom procesu,

-zalaganje- marljivost, aktivno sudjelovanje u nastavnom
procesu.

CENTAR ZA ODGOJ | OBRAZOVANJE DUBRAVA
Prilaz Tomislava Spoljara 2, 10040 Zagreb-Dubrava, p.p. 123

tel.: +385 1 2911 665 centrala
mail: centar-dubrava@zg.t-com.hr
http://centar-dubrava-zg.skole.hr/



mailto:centar-dubrava@zg.t-com.hr
http://centar-dubrava-zg.skole.hr/

Etika

Aktivnost

izborni predmet Etika u svim razrednim odjeljenjima

Cilj aktivnosti:

usvajanje osnovnih etickih znanja potrebnih za razvijanje
sposobnosti moralnog rasudivanja i etickog argumentiranja

Namjena aktivnosti:

zadovoljiti interese i potrebe ucenika za stjecanjem novih
znanja i proSirivanjem postojecih

Nositelji aktivnosti:

Ines Tomas, nastavnica
Marija Jazvi¢, nastavnica

Nacin realizacije
programa:

razli€iti oblici i metode rada

Vremenik aktivnosti:

tijekom nastavne godine, 1 sat tjedno

Troskovnik:

potro$ni materijal

Nacin vrednovanja:

redovito pracenje aktivnosti i ocjenjivanje ucenika
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Ljudska prava

Aktivnost

izborni predmet Ljudska prava u programu upravni referent
za uCenike 2. i 3. razreda

Cilj aktivnosti:

upoznavanje s ljudskim pravima utemeljeno na
medunarodnim i domacim aktima, izgradnja pozitivhog i
tolerantnog stava i svijesti o sebi kao aktivnom subjektu u
ljudskoj zajednici, sukladno medunarodnim i domacim
propisima.

Namjena aktivnosti:

provodenje aktivnosti/programa s ostvarenjem ishoda i
cilieva

Nositelji aktivhosti:

Jasenka Krili¢, nastavnica

Nacin realizacije
programa:

izvodenje programa — Citanje pravnih tekstova, rasprave,
pracenje medunarodnih dogadaja, provjera znanja, radionice

Vremenik aktivnosti:

tijekom nastavne godine, 2 sata tjedno prema rasporedu

Okvirni troSkovnik:

sukladno ostalim troSkovima izvodenja nastavnih programa

Nacin vrednovanja:

prema elementima i kriterijima ocjenjivanja navedenim u
GIK-u
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Osnove turizma

Aktivnost

izborni strukovni predmet za uenike 2. razreda u programu
ekonomist

Cilj aktivnosti:

razumijevanje opcih nacela turizma kao vaznog sektora u
okviru nacionalnog gospodarstva republike Hrvatske

Namjena aktivnosti:

-Razumjeti osnovne pojmove i pristupe izu€avanja turizma
-Razumijeti suvremene trendove i polozaj Republike Hrvatske
u globalnim turistickim kretanjima

-Razvijati samostalnost u radu, timski rad i odgovornost u
savladavanju gradiva

Nositelji aktivhosti:

Tomislav Kovaci¢, nastavnik

Nacin realizacije
programa:

program se realizira obradom gradiva, frontalnim radom
individualnim radom i radom u skupinama

Vremenik aktivnosti:

Dva $kolska sata tjedno tijekom nastavne godine

Troskovnik:

Potrosni materijal

Nacin vrednovanja:

Individualno pra¢enje ucenickih ostvarenja i vrednovanje
rada prema ostvarenosti ciljeva i zadataka i odnosa prema
radu.
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Obiteljski posao

Aktivnost;

Izborni predmet Obiteljski posao za 1. razred u programu
ekonomist

Cilj aktivnosti:

Poticanje interesa za pokretanje obiteljskog posla te
razumijevanje obiteljskog posla kao poduzetni¢ke aktivnosti.

Namjena aktivnosti:

Omoguciti bolje razumijevanje vaznosti obitelji kao ¢imbenika
razvoja gospodarstva.

Primijeniti steCene kompetencije za planiranje troSenja
raspolozivog dohotka i pokretanje vlastitoga posla u
buducnosti .

Steci kompetencije iz podrucja promisljanja ideje, pokretanja
i vodenja maloga/obiteljskog posla.

Omoguciti preispitivanje, pokretanje i osnivanje
vlastitog/malog posla koji se moze voditi samostalno.
Planirati, raspodijeliti i voditi financijski proracun vlastite
obitelji.

Nositelji aktivhosti:

Sonja Novacic¢-BariCevi¢, nastavnica

Nacin realizacije
programa:

- frontalni rad, individualni rad, seminarski radovi,
-suradnic¢ko u€enje, rad u manjim skupinama, rad u paru,
- terenska nastava

Vremenik aktivnosti:

Tijekom Skolske godine, 70 sati (2 sata tjedno)

TroSkovnik:

TroSkovi terenske nastave

Nacin vrednovanja:

Nacin vrednovanja u€enika propisan je od Ministarstva
znanosti i obrazovanja. Vrsi se pismenim i usmenim putem.
Elementi ocjenjivanja su usvojenost sadrzaja, primjena
sadrZaja, sudjelovanje u nastavhom procesu.
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Upravljanje prodajom

Izborni predmet Upravljanje prodajom za 3. razred u

Aktivnost: )
programu ekonomist

Razumijevanje suvremene prodaje koja se razvija kao
Cilj aktivnosti: strategija uspostavljanja odnosa i razvijanje partnerstva kako
bi se zadovoljile potrebe potrosaca/klijenata.

Uociti znacenje i obiljezja osobne prodaje u marketindkoj
koncepciji poslovanja.

Objasniti pomak od prodajnog prema dugoro¢nom odnosu s
kupcima/korisnicima.

Namjena aktivnosti: Analizirati oblike unapredenja prodaje usmjerene
kupcima/korisnicima.

Opisati suvremene kanale e-prodaje (online prodaja).
Razumijeti kako partnerski odnosi funkcioniraju u stvarnim
poslovnim organizacijama.

Nositelji aktivnosti: Jadranka Cori¢, nastavnica

Nacin realizacije Obrada i vjezba; seminarski rad, struéni posjet ( izvorna
programa: stvarnost) samostalni rad, rad u grupi, rad u paru.
Vremenik aktivnosti: Dva $kolska sata tjedno (ukupno 70 sati godisnje)
TroSkovnik: Potro$ni materijal

Nacin vrednovanja u€enika propisan je od Ministarstva
znanosti i obrazovanja. Vrsi se pismenim i usmenim putem.
Elementi ocjenjivanja su usvojenost sadrzaja, primjena
sadrZaja, sudjelovanje u nastavhom procesu.

Nacin vrednovanja:
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Javne financije

Aktivnost;

Izborni predmet za 4. razred u programu upravni referent

Cilj aktivnosti:

Razumijevanje i primjena osnovnih teorijskih znanja s
podrucja financija te povezivanje sa srodnim nastavnim
predmetima

Namjena aktivnosti:

Razumjeti osnovnu terminologiju iz podrucja javnih financija,
razumjeti suvremenih trendova i vaznost poznavanja
upravljanja financijama. Razvijati samostalnost u radu, timski
rad i odgovornost u savladavanju gradiva.

Nositelji aktivhosti:

Tomislav Kovacevi¢, nastavnik

Nacin realizacije
programa:

Program se realizira obradom gradiva, individualnim radom i
radom u skupinama.

Vremenik aktivnosti:

Tijekom nastavne godine, 2 sata tjedno

TrosSkovnik:

Potrosni materijal

Nacin vrednovanja:

Pracenje napredovanja uc€enika i redovitog pohadanja
nastave

CENTAR ZA ODGOJ | OBRAZOVANJE DUBRAVA
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Estetika

Aktivnost;

Izborni predmet za 1. i 3. razred u programima krojac i
galanterist.

Cilj aktivnosti:

Upoznavanje, razumijevanje i primjena noviteta u podrucju
estetskog oblikovanja te izrazaj kroz osobnu kreativnost

Namjena aktivnosti:

Razumjeti osnovnu koncepte estetskog obrazovanja te
razvoj vjestine prepoznavanja i izrazavanja.
Razvijati samostalnost u radu, timski rad i odgovornost.

Nositelji aktivnosti:

Zeno Petkovié, nastavnik

Nacin realizacije
programa:

Program se realizira obradom gradiva, individualnim radom i
radom u skupinama.

Vremenik aktivnosti:

Tijekom nastavne godine, 1 sat tjedno

TroSkovnik:

Potro$ni materijal

Nacin vrednovanja:

Praéenje napredovanja uéenika i redovitog pohadanja
nastave
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Dodatna nastava

Hrvatski jezik- pripreme za drzavnu maturu

Pripreme za polaganije ispita iz hrvatskog jezika na drzavnoj

AKtivnost: maturi za ugenike 4.a, 4.b i 4.c razreda

Sadrzajno,smisleno i logiCki oblikovati vezani tekst prema
ponudenim smjernicama. Napisati Skolski esej samostalno
primjenjujuci interpretaciju, analizu, sintezu, dokazivanje,
raspravu, usporedivanje i evaluaciju. Uvjezbati pisanje
interpretativnog, eseja tipa usporedna ras¢lamba i
raspravljackog eseja u zadanom vremenu i sa zadanim
brojem rijeCi. Prepoznati i razumjeti knjizevnoteorijska i
knjizevnopovijesna obiljezja knjiZzevnih tekstova. Interpretirati
Cilj aktivnosti: knjizevna djela iz Ispitnog kataloga drzavne mature $k.god.
2019./20. Razlikovati, analizirati, tumaditi i vrednovati
odabrane knjizevno-znanstvene i publicistiCke tekstove.
Primjenjivati pravopisnu normu hrvatskoga standardnog
jezika. Poznavati i razlikovati jezikoslovne pojmove iz
podrucja fonetike, fonologije, morfologije, sintakse i
leksikologije. Rijesiti zadatke viSestrukog izbora iz Ispitnog
kataloga, poticati u¢enike na samostalno i kreativho
razmiSljanje te stvaralacki pristup u rjeSavanju zadataka.

Pripreme za drzavnu maturu namijenjene su u€enicima
Cetvrtih razreda €etverogodisnjih strukovnih Skola
(ekonomska, upravna, graficka i obrtnicka zanimanja), ali se
prikljuCuju i u€enici trecih razreda.

Namjena aktivnosti je priprema ucenika za polaganje
drzavne mature i upisa na zeljeni fakultet, razvijanje
samostalnosti, samopouzdanja i kritickog misljenja, posebno
u onom dijelu viSe razine znanja (gimnazijskog programa)
koje u€enici strukovnih Skola nisu imali u nastavnim
planovima i programima za hrvatski jezik.

Namjena aktivnosti:

Ljiljana Pacadi, nastavnica

Nositelji aktivhosti: . & . .
Nasa Salcelj, nastavnica

Nastavne metode: usmeno izlaganje, problemski zadaci,
razgovor, rad na tekstu, nastavni listi¢, PPT prezentacija,
programa. internet, interaktivni kvizovi, AV sadrzaji, lingvometodicki
predloSci.

Nacin realizacije
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Nastavni oblici: individualni rad, rad u paru, grupni rad

Vremenik aktivnosti:

tijekom nastavne godine 2019. /2020., jedan sat tjedno

Troskovnik:

Potrosni materijal

Nacin vrednovanja:

Praéenje rada i procjena razine postignuca u¢enika upisat ¢e
se u bilieSke u imenik i u Pregled rada izvannastavnih
aktivnosti. Procjenjuju se redovitost i odnos prema radu,
napredovanje i kreativnost.
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Biologija- pripreme za drzavnu maturu

Aktivnost

Dodatna nastava za uéenike

Cilj aktivnosti:

Dodatno zainteresirati u¢enike za prirodne znanosti,
potaknuti interes u€enika za istrazivacki rad, razvijati logicko i
kreativno misljenje, prepoznati i imenovati skupine biljaka i
njihove predstavnike, protumaciti povezanost klimatskih
uvjeta i raznolikost vrsta , potaknuti u¢enike da zaklju¢e o
vaznosti bioraznolikosti te razviju ekolosku svijest o potrebi
njezine zastite.

Namjena aktivnosti:

Potaknuti interes u€enika za istrazivacki rad, razvijati logi¢ko
i kreativno misljenje, potaknuti svijest o o€uvanju okolisa,
pribliziti se prirodi

Nositelji aktivhosti:

Alan Martin Rasié, nastavnik

Nacin realizacije
programa:

Prema godisnjem planu i programu dodatne nastave

Vremenik aktivnosti:

Tijekom Skolske godine, jedan sat tjedno

Troskovnik:

Papir za fotokopiranje i izradu zadataka, potrosni materijal
tijekom rada — 30 kn

Nacin vrednovanja:

Sudjelovanje u dodatnoj nastavi, individualno vrednovanije i
opisno pracenje.
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Matematika- pripreme za drzavnu maturu

Aktivnost

Pripreme za polaganije ispita iz matematike na drzavnoj maturi
za ucenike 4.a, 4.b i 4.c razreda

Cilj aktivnosti:

Poticati u€enike koji vrlo brzo i lako usvajaju nastavno gradivo,
brzo i to€no logicki zakljuCuju da Sto bolje razviju svoje
potencijale i pripreme se za polaganje drzavne mature.

Poticati u€enike na pronalazenje razli€itih nacina dolaska do
rieSenja problema. Produbljivati znanja, sposobnosti i razvijanje
darovitosti na podrucju matematike.

Potrebno je poticati socioemocionalne vjestine, usmjeravati
paznju prema vlastitim potrebama i ciljevima te jacati
samoposStovanje.

Namjena aktivnosti:

Osposobiti za apstraktno misljenje, logicko zakljucivanje i
precizno formiranje pojmova. Poticati samostalno istraZivanje.
Produbiti znanje i razvijanje interesa za matematic¢ku znanost.
Razvoj i primjena ste€enih znanja u svakodnevnom Zivotu.

Poticanje u€enika za ukljucivanje u takmi€enja u tijeku
Skolovanja.

Nositelji aktivhosti:

Rajko Horvat, nastavnik

Nacin realizacije
programa:

Prema godiSnjem planu i programu dodatne nastave

Vremenik aktivnosti:

Tijekom nastavne godine, jedan sat tjiedno

Troskovnik:

Potrosni materijal, oko 40kn po uceniku

Nacin vrednovanja:

Individualno vrednovanije i opisno pracenje za unapredenje
individualnog razvoja u€enickih sposobnosti
Rezultati na drzavnoj maturi
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Engleki jezik- pripreme za drzavnu maturu

Pripreme za polaganije ispita iz engleskog jezika na drzavnoj

Aktivnost: maturi za uéenike 4.a, 4.b i 4.c razreda

-pojacati znanje i razumijevanje engleskog jezika i kulture u
svim aspektima

Cilj aktivnosti: -pruziti moguénost za brze napredovanje u jeziku

-otvoriti $to viSe mogucnosti za daljnje obrazovanje u smjeru
engleskog jezika

Program je namijenjen u€enicima koji se pripremaju za
polaganje drzavne mature iz engleskog jezika i u¢enicima
koji Zele obogatiti svoja znanja.

Namjena aktivnosti: Uz obradu sadrzaja, aktivho$cu se Zeli potaknuti
komunikacijske sposobnosti ha engleskom jeziku, pojacati
razumijevanje svjetske kulture te se pripremiti za moguce
polaganje medunarodnih ispita IELTS.

Nositelji aktivnosti: Sanja Alexander Pehnec, nastavnica

Obrada raznih materijala (audio, video, ¢lanci, knjige).

Nacin realizacije . . o .
I Frontalni rad, rad u skupinama, rad u paru, individualni rad,

programa. rad kod kuce.
Vremenik aktivnosti: Tijekom nastavne godine, jedan sat tjedno
TroSkovnik: Potrodni materijal

Individualno vrednovanije i opisno praéenje za unapredenje
Nacin vrednovanja: individualnog razvoja u€enickih sposobnosti
Rezultati na drzavnoj maturi

CENTAR ZA ODGOJ | OBRAZOVANJE DUBRAVA
Prilaz Tomislava Spoljara 2, 10040 Zagreb-Dubrava, p.p. 123
tel.: +385 1 2911 665 centrala
mail: centar-dubrava@zg.t-com.hr
http://centar-dubrava-zg.skole.hr/



mailto:centar-dubrava@zg.t-com.hr
http://centar-dubrava-zg.skole.hr/

Njemacki jezik- pripreme za drzavnu maturu

Aktivnost;

Pripreme za polaganje ispita iz njemackog jezika na drzavnoj
maturi za uCenike Cetvrtih razreda

Cilj aktivnosti:

-pojacati znanje i razumijevanje njemackog jezika i kulture u
svim aspektima

-pruziti moguénost za brze napredovanje u jeziku

-otvoriti $to viSe mogucnosti za daljnje obrazovanje u smjeru
njemackog jezika

Namjena aktivnosti:

Program je namijenjen u€enicima koji se pripremaju za
polaganje drzavne mature iz njemackog jezika i u¢enicima
koji zele obogatiti svoja znanja.

Uz obradu sadrzaja, aktivnoS¢u se Zeli potaknuti
komunikacijske sposobnosti ha njemackom jeziku te pojacati
razumijevanje svjetske kulture.

Nositelji aktivhosti:

Andrea Thes, nastavnica

Nacin realizacije
programa:

Obrada raznih materijala (audio, video, ¢lanci, knjige).
Frontalni rad, rad u skupinama, rad u paru, individualni rad,
rad kod kuce.

Vremenik aktivnosti:

Tijekom nastavne godine, jedan sat tjedno

Troskovnik:

Potrosni materijal

Nacin vrednovanja:

Individualno vrednovanije i opisno pracenje za unapredenje
individualnog razvoja u€eni¢kih sposobnosti
Rezultati na drZzavnoj maturi
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Dopunska nastava

Matematika
Aktivnost: Dopunska nastava za uéenike 1.c, 2.c, 1.d i 2.d razreda
Cilj aktivnosti: Pomoc¢ u u€enju i uspjeSnom savladavanju nastavnih sadrzaja

matematike. Pomo¢ u€enicima u razvijanju samopouzdanja.

Namjena aktivnosti:

Ovladavanje temeljnim znanjima kao preduvjetom uspjesSnosti
nastavka Skolovanja, buduéi da vecina u¢enika 1c razreda ima
poteSkocée u savladavanju nastavnog gradiva matematike, a dio
ucenika nije ovladao ni osnovnim racunskim operacijama.

Nositelji aktivnosti:

Ruzica Bosak, nastavnica

Nacin realizacije
programa:

Razvijanje sposobnosti izraZzavanja opéih ideja matemati¢kim
jezikom, razvijanje logi¢kog misljenja, raCunanje, pisanje i
objasnjavanje matematickih zadataka.

Vremenik aktivnosti:

Tijekom Skolske godine, jedan sat tiedno za 1.c, jedan sat tjedno
za 2. c i jedan sat tjedno za 2.d i po potrebi 1.d

Troskovnik:

PotroSni materijal oko 60kn po uceniku

Nacin vrednovanja:

Vrednovanje sukladno pravilniku o ocjenjivanju i vrednovaniju
ucenikovih postignuéa u svrhu stjecanja moguénosti nastavka
Skolovanja u programu upravni referent i galanterist te
poboljSanja konacne ocjene iz predmeta matematika.
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|zvannastavne aktivnosti

Sportska skupina: plivanje

Aktivnost:

izvannastavna aktivnost plivanje

Cilj aktivnosti:

Usvaijiti i znati primjenjivati kinezioloSka teorijska i motoricka znanja

Znati i primjenjivati pravila u plivanju za pojedine plivacke discipline
Ciljano razvijati morfoloska obiljezja, motori¢ke i funkcionalne sposobnosti
Tjelesnim vjeZbanjem povecavati radne sposobnosti

Imati odgovoran i objektivan odnos prema stanju i razvoju svojih
antropoloskih obiljezja

Postici primjerenu razinu motorickih postignuca

Biti osposobljeni za prac¢enje i vrednovanje osobnih postignuéa pod
utjecajem tjelesnog vjezbanja

Biti poticani i usmjeravani prema Sportu i Sportsko-rekreacijskim
aktivnostima

Tjelesnim vjezbanjem trajno poticati skladan rast i razvoj

Znati pravilno odabrati i primjenjivati te provoditi sadrZaje tjelesnog
vjezbanja

Razviti svijest o vaznosti Cuvanja, unaprjedivanja i promicanja zdravlja
Znati primjenjivati znanja o samokontroli tijiekom tjelesnog vjezbanja
Razumijeti, primjenjivati i promicati uljudene navijatke navike

Razvijati pozitivhe osobine li€nosti,osobne afirmacije u skupini i individualno

Namjena aktivnosti:

Usavrsiti specifi¢na kinezioloSka motori¢ka znanja (plivanja)
Osposobiti u¢enike za pravilnu primjenu specifi¢nih kineziolodkih znanja u
plivanju

Savladavanje 4 osnovne plivacke tehnike

Kretanje i klizenje kroz vodu

Startni skok u bazen

Okreti u pojedinim plivackim tehnikama

Osnovni elementi ronjenja na dah

Plivacka pravila na natjecanjima

Sportsko rekreativni sadrzaji u bazenu

Razne igre u vodi; odbojka badminton-vodminton, koSarka u vodi

Nositelji aktivnosti:

Mijo DraSkovi¢, nastavnik

Nacin realizacije
programa:

metoda usmenog izlaganja, metoda demonstracije, metoda standardno
ponavljajuéeg vjezbanja

Vremenik aktivnosti:

tijekom nastavne godine, dva sata tjedno

Troskovnik:

putovanje na natjecanje, ovisno o pojedinom trSkovniku

Nacin vrednovanja:

sudjelovanje na natjecanju prvenstva Skole COO Dubrava
pracenje zdravstvenog statusa u€enika
praéenje motorickih znanja i sposobnosti u plivanju
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Sportska skupina: Sah

Aktivnost:

izvannastavna aktivnost Sah

Cilj aktivnosti:

Usvaoijiti i znati primjenijivati $ah kroz teorijska i prakti€na znanja u igri
Osposobiti u¢enike za pravilnu primjenu specifiénih Sahovskih
Znanja

Znati i primjenjivati pravila ekipnih Sportskih igara

Biti osposobljeni za pracenje i vrednovanje osobnih postignuéa pod
utjecajem vjezbanja

Biti poticani i usmjeravani prema Sportu i Sportsko-rekreacijskim
aktivnostima

Razumijeti, primjenjivati i promicati uljudene navijacke navike
Razvijati pozitivne osobine li¢nosti,osobne afirmacije u skupini, a biti
osposobljen i za timski rad

Namjena aktivnosti:

Osposobiti u¢enike za smisleno aktivno provodenje odmora
(razgovor o pozitivnom utjecaju bavljenja sportskim rekreacijskim
aktivnostima na Sahu)

Znati primjenjivati znanja o samokontroli tijekom igre

Razumijeti, primjenjivati i promicati uljudne navijacke navike
Zadovoljiti potrebu osobne afirmacije, a biti osposobljen za timski
rad.

Pozitivni u€inci u¢enja Saha kod djece: jaca vjestine rjeSavanja
problema, povec¢ava koncentraciju i ustrajnost na zadatku, ukazuje
na vaznost analiziranja problema, fleksibilnog planiranja i
kontinuiranog nadgledanja igre (s obzirom da manjak planiranja i
nadgledanja odmah rezultira loSim rezultatom), zahtijeva sposobnost
predvidanja mogucih poteza i pozicija, pa pomaZze u razvijanju
vizualnih i specijalnih sposobnosti, omogucava vjezbanje
samostalnog donoSenja brzih odluka pod vremenskim pritiskom, te
ukazuje na potrebu kontinuiranog vrednovanja razli¢itih mogucih
poteza te odabira najbolje opcije, unaprjeduje paméenje, potice
kriticko i kreativnho misljenje kod djece, poboljSava matematicke i
jezi€ne vjestine (vjestine Citanja) u€enika

Nositelji aktivnosti:

Rajko Horvat, nastavnik

Nacin realizacije programa:

Metoda usmenog izlaganja, metoda demonstracije, metoda
standardno ponavljajuceg vjezbanja, medusobni mecevi, turniri

Vremenik aktivnosti:

tijekom Skolske godine, jedan sat tiedno po moguc¢nostima korisnika
i prema potrebama turnira

Troskovnik:

financijska sredstva za sportsku opremu i rekvizite i putovanja izvan
Centra, oko 70 kuna po korisniku

Nacin vrednovanja:

sudjelovanje na natjecanjima
prac¢enje znanja i sposobnosti u $ahu
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Sportska skupina: boc¢anje i stolni tenis

Aktivnost: Sportske aktivnosti bo¢anje i stolni tenis

Razvijanje motori¢kih sposobnosti kroz bo¢anje i stolni tenis,
aktivirati vlastite talente i omoguciti afirmaciju ucenika kroz
Cilj aktivnosti: uspjeh u sportu, poboljSati nacin suoCavanja u stresnim
situacijama, primijeniti fair play pristup, suo€avanje s
neuspjehom sportskim prihvacanjem poraza

Namjena aktivnosti: Sudjelovanje u€enika Centra u sportskim aktivnostima

Nositelji aktivhosti: Zagrebacki sportski savez osoba s invaliditetom

Treninzi u COO Dubrava

Nadin realizacije programa: . i .
1€ prog Turniri i natjecanja

Treninzi utorkom i petkom od 19,15 -20 h
Vremenik aktivnosti: Boziéni tunir
Prvenstvo grada Zagreba

Okvirni troskovnik: Troskovi prijevoza

Zadovoljstvo bavljenja sportom, anketa na kraju Skolske

Nacin vrednovanja: . . . . )
J godine o provedenim sportskim aktivnostima
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KazaliSno-scenska skupina

Aktivnost:

izvannastavna aktivnost kazalidno-scenska skupina

Cilj aktivnosti:

razvoj kreativnosti i samopouzdanja
poticanje interesa za kazaliSnu umjetnost
upoznavanje u€enika s najpoznatijim djelima dramske knjizevnosti

Namjena aktivnosti:

poticanje u€enika na kreativno stvaranje i uprizorenje
dramskih tekstova, a u svrhu pripreme predstava za Skolske
priredbe tijekom godine (Bozi¢, Dan Centra, Inkaz...)

Nositelji aktivnosti:

Melita Tisovec, nastavnica

Nacin realizacije
programa:

rad u skupini
metoda vjezbanja uloga

Vremenik aktivnosti:

kazaliSno-scenska skupina provodi se grupnim radom u
tiednim terminima po jedan do dva Skolska sata, a po
potrebi (prije aktualne priredbe) i vise

Troskovnik:

financijska sredstva za scenske rekvizite i uredenje pozornice oko
1000kn

Nacin vrednovanja:

samovrednovanje
vrednovanje u grupi
povratna informacija nakon odigranih predstava
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Plesna skupina ,Nikoline®

Aktivnost: izvannastavna aktivnost plesna skupina ,Nikoline*
Osmisljanje i izvodenje plesnih koreografija
Cilj aktivnosti: Razvijanje pokreta i smisla za ritam, razvijanje timskog duha

ili suradnje putem tjelesne aktivnosti.

Namjena aktivnosti:

Plesna skupina okuplja u€enike svih razreda koje zanima
ritam, ples i pokret. Tijekom Skolske godine, osmislja i izvodi
dvije plesne koreografije u sklopu skolskih priredaba, kao i
nastupa van Centra (Dojdi osmas, Festival jednakih
mogucnosti, INKAZ)

Nositelji aktivhosti:

Mirna Teodorovi¢ i Sanja Alexander Pehnec, nastavnice

Nacin realizacije
programa:

Plesne vjezbe i probe u Skolskoj dvorani
Timski i samostalan rad, metoda demonstracije i usmenog
izlaganja

Vremenik aktivnosti:

Tijekom Skolske godine 2019./2020., jedan sat tjedno

Prva koreografija tijekom prvog polugodista.

Druga koreografija tijekom drugom polugodista.

Prvi nastup na Boziénoj priredbi Centra.

Drugi nastup na Skolskoj priredbi povodom Dana Centra, te
na festivalima van Skole.

Troskovnik:

Prijevoz u€enika do mjesta nastupa.

Nacin vrednovanja:

Anketa o zadovoljstvu u€enika na kraju Skolske godine.
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Uc&enicka zadruga «Ispod duge»

Aktivnost;

Ucenicka zadruga

Cilj aktivnosti:

Primjerenim metodi¢kim postupcima, pod vodstvom uditelja
mentora, omoguditi u€enicima razvoj interesa, sposobnosti i
sklonosti prema praktichnom radu, poticati mastu i kreativnost,
razviti osjecaj pripadnosti, zajedniStva, korisnosti u doprinosu
rada zadruge. Kroz prodajne izlozbe i smotre nauciti
prezentirati i prodati proizvod, kao i uredno voditi dokumentaciju
o prihodima i rashodima. Stjecati, produbljivati i primijeniti znanja
iz podrugja bioloskih, tehni¢kih, gospodarskih, drustvenih i
srodnih podrucja vaznih za cjelokupan proizvodni proces od
njegova planiranja do trziSnog i drugog vrednovanja rezultata
rada. Njegovati bastinu i puko stvaralastvo.

Namjena aktivnosti:

- razvijati i njegovati radne navike, radne vrijednosti i
stvaralastvo, odgovornost, inovativnost, poduzetnost,
snosljivost i potrebu za suradnjom

- omoguciti stjecanje, produbljivanje, proSirivanje i primjenu
znanja te razvoj sposobnosti bitnih za gospodarstvo i
organizaciju rada

- razvijati svijest o na€inima i potrebi o€uvanja prirode kao i
njegovanje bastine i puckoga stvaralastva

- profesionalno informiranje i usmjeravanje ucenika te
stvaranje preduvjeta za prijenos i prakti¢nu primjenu znanja u
Zivotu i lokalnoj sredini

- razvijati svijest 0 moguénostima, dosezima i potrebi primjene
suvremenih znanstvenih, tehnickih i tehnoloskih dostignuca

Nositelji aktivnosti:

Ivica Talijanci¢, nastavnik

Nacin realizacije
programa:

Radionice, izlozbe, sajmovi, smotre, struéni skupovi

Vremenik aktivnosti:

Tijekom nastavne godine 2019./2020.

Troskovnik:

Nabava potroSnog materijala i potrebnih sredstava za izradu
raznih uporabnih predmeta i artikala podmiruje se s racuna
ucenitke zadruge Centra Dubrava.

Nacin vrednovanja:

Provodit ¢e se kroz edukativne i kreativne radionice u
prostorijama Centra Dubrava sa intenzivnim praéenjem
prakticnog rada svakog pojedinog ucenika i napretka u
postizanju §to samostalnije izrade odredenog radnog zadatka.
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Recitatori

Aktivnost:

izvannastavna aktivnost Recitatori

Cilj aktivnosti:

Uvjezbati izrazajno Citanje umjetni¢kog teksta. Prepri¢ati
knjizevnoumjetnicki tekst. Improvizirati scenski tekst. Stvarati
pri¢u kao vjeZzbu usmenog izrazavanja. Govoriti naglas
(krasnosloviti). Citati tekst po ulogama. UvjeZbati reéeniénu
intonaciju. Samostalno interpretirati pjesmu ili neki drugi
knjizevnoumijetnicki tekst. Ohrabriti u¢enika u scenskom
nastupu. Razviti sposobnost prenosenja pjesnickih poruka
Citatelju. Poticati kreativnost i stvaralacki zanos prema
umjetni¢kim tekstovima.

Namjena aktivnosti:

Recitatorska skupina okuplja u€enike trogodisnjih i
Cetverogodisnjih strukovnih Skola od prvog do Cetvrtog
razreda koji pokazuju kreativnost i darovitost u podrucju
usmenog i scenskog izriCaja.

Obiljeziti Medunarodni dan pismenosti, Dan kruha i
zahvalnosti za plodove zemlje, Dan Svih Svetih,
INTERLIBER, Bozi¢, Valentinovo, Fasnik, Uskrs, Svjetski
dan pjesnistva, INKAZ i Dan Centra Dubrava, Dan hrvatske
knjige, Majcin dan.

Nastupati na priredbama i dogadanjima u Centru Dubrava, u
drugim Skolama i domovima, na javnim nastupima u gradu
Zagrebu.

Suradivati s dramskom skupinom te u svim aktivnostima u
Skolskoj knjiznici.

Nositelji aktivhosti:

Ljiljana Pacadi, nastavnica

Nacin realizacije
programa:

Nastavne metode: razgovor, rad na tekstu, PP prezentacija,
internet, AV sadrzaji, metoda demonstracije
Nastavni oblici: individualni rad, rad u paru, grupni rad

Vremenik aktivnosti:

Dva sata tjedno - 70 sati tijekom nastavne godine 2018./19.

Troskovnik:

Potro$ni materijal

Nacin vrednovanja:

Praéenje rada i procjena razine postignu¢a u€enika upisat ¢e
se u biljeSke u imenik i u Pregled rada izvannastavnih
aktivnosti. Procjenjuju se redovitost i odnos prema radu,
napredovanje i kreativnost.

CENTAR ZA ODGOJ | OBRAZOVANJE DUBRAVA
Prilaz Tomislava Spoljara 2, 10040 Zagreb-Dubrava, p.p. 123

tel.: +385 1 2911 665 centrala
mail: centar-dubrava@zg.t-com.hr
http://centar-dubrava-zg.skole.hr/

28


mailto:centar-dubrava@zg.t-com.hr
http://centar-dubrava-zg.skole.hr/

Sekcija ,Mladi knjiznicari*

Aktivnost:

TR

Cilj aktivnosti:

Upoznati knjizni fond (knijizni i ne knjizni), poticati i razvijati
Citalatke sposobnosti u¢enika i poStovanje prema knijizi i
pisanoj rijeci, praktiCne vjezbe rukovanja, zastite i malih
popravaka knjiga, obiljezavati zna¢ajne dogadaje i osobe ...
druziti se.

Namjena aktivnosti:

Snalazenje u knjiznici (vrste publikacija, broj, smjestaj ...),
posjeti sajmovima knjiga, razvijanje komunikacije i Citalackih
sposobnosti.

Nositelji aktivhosti:

Ana Roncevi¢, knjiznicarka

Nacin realizacije
programa:

rad s u€enicima prema planu i programu rada, upoznavanje s
Pravilnikom o koriStenju knjiznice.

Vremenik aktivnosti:

tijekom nastavne godine, 1 sat tjedno

Troskovnik:

potrosni materijal

Nacin vrednovanja:

Kontinuiranim prac¢enjem aktivnosti i interesa u€enika
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Ukrasno bilje

Aktivnost:

izvannastavna aktivnost Ukrasno bilje

Cilj aktivnosti:

Poticanje i razvoj kreativnih sposobnosti
Razvoj uenitke kreativnosti
Razvoj motori¢kih sposobnosti

i istrazivanja uCenicCke Sire i uze okoline

Poticanje i razvijanje radnih navika

Razvijanje ekoloSke svijesti

Smanjenje negativnih emocionalnih stanja i nepozeljnih
oblika ponasanja

Podizanje svijesti o vlastitoj vrijednosti

Razvijanje sposobnosti promatranja, zapazanja,prosudivanja

Namjena aktivnosti:

Ucenici ¢e sudjelovati u organizaciji i provodenju svih
aktivnosti brige i njege ukrasnog bilja u Centru

Svojim aktivnostima doprinijet ¢e estetskom uredenju Centra

Nositelji aktivhosti:

Nada Radi¢, radni instruktor

Nacin realizacije
programa:

Ucenici ¢e uz pomoc¢ i demonstraciju, samostalno i kroz
grupni rad:
voditi brigu o ukrasnom bilju u Centru
zalijevati , dohranjivati ukrasno bilje
dodavati zemlju
saditi nove biljke
presadivati biljke

Vremenik aktivnosti:

tijekom nastavne godine, 2 sata tjedno

Troskovnik:

prema potrebi za kupovinu zemlje, dohrane, sadnica i
ukrasnih tegli

Nacin vrednovanja:

Individualno vrednovanje i opisno pracenje zadovoljstva
korisnika, roditelja i djelatnika
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Literarna skupina

Aktivnost:

izvannastavna aktivnost Literarna skupina

Cilj aktivnosti:

Razvoj vjestine pismenog izrazavanja u obliku kra¢ih eseja,
poezije i dramskih tekstova

Namjena aktivnosti:

Poticanje kreativhog pisanja putem objavljivanja radova na
Skolskom panou i u Skolskom €asopisu

Nositelji aktivnosti:

Nasa Smalcelj, nastavnica

Nacin realizacije
programa:

Timski i samostalan rad, rad kroz demonstraciju

Vremenik aktivnosti:

tijekom nastavne godine, 2 sata tjedno

Troskovnik:

potro$ni materijal

Nacin vrednovanja:

Individualno vrednovanije i opisno praéenje
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EkoloSka skupina

Cilj aktivnosti:

Cilj aktivnosti je stjecanje znanja i razvijanje vjestina iz
odgojno — obrazovnog podrucja ekologije (biologija, kemija,
geografija), razvijanje drugih, iznimno vaznih opéih u¢enickih
kompetencija, poput sposobnosti i vjestine timskog rada,
preuzimanja odgovornosti, preciznosti u izvrSavanju
povjerenih zadataka, kritickog promisljanja i preispitivanja
podataka, informacija i rjeSenja te razvijanje gradanske
svijesti kroz brigu za okoli$. Tijekom aktivnosti u€enici ce
istrazivati i pratiti stanje okoli§a, provoditi mjerenja i opazanja
te analizirati prikupljene podatke. Naglasak je na
iskustvenom ucenju i razvijanju vjestina.

Namjena aktivnosti:

Razvijanje ekoloske svijesti, u€enje timskom radu i
odgovornosti pojedinca u timu, pracenje promjena u okolidu i
utjecaja C¢ovjeka na okoli$, razvijanje znanstvenog pristupa i
kriti¢kog promisljanja, usvajanje koncepta odrzivog razvoja i
primjena u svakodnevnom zivotu (briga za okoli$ Skole i
doma).

Nositelji aktivnosti:

Ana Popovi¢ i Zana Tomi¢, nastavnice

Nacin realizacije
programa:

razli€iti oblici i metode rada (tematsko izlaganije,
opaZanja na terenu, ispitivanja u 8koli, ekoloSke akcije u
dvoristu Skole)

Vremenik aktivnosti:

Jedan sat tjedno tijekom nastavne godine

Troskovnik:

Materijali potrebni za provodenje aktivnosti u dvoristu i Sirem
okoliSu Skole

Nacin vrednovanja:

Opisno pracenje rada ucenika tijekom nastavne godine
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Spanjolski jezik

Aktivhost izvannastavna aktivnost Spanjolski jezik
Upoznati uenike s osnovama Spanjolskog jezika (A1 stupanj
prema Zajedni¢kom europskom referentnom okviru za
jezike).

Cilj aktivnosti: Razviti sposobnost Citanja kratkih tekstova, pismenog

izraZavanja i usmene komunikacije na Spanjolskom jeziku, te
sposobnost slusnog razumijevanja.

Razviti sposobnost primjene steenih znanja u stvarnim
komunikacijskim situacijama.

Namjena aktivnosti:

Ponuditi u¢enicima moguénost u€enja dodatnog stranog
jezika.

Razviti ljubav prema stranim jezicima uz poseban naglasak
na njihovu vaznost u procesu cjelozivotnog ucenja.

Upoznati u€enike s bogatom kulturnom bastinom hispanskog
svijeta kako bi naucili cijeniti drugacije obiCaje, ali i vlastiti
identitet.

Razviti moguénost kritickog razmisljanja, promisljanja o
razlicitim temema.

Razviti sposobnost samovrednovanja u procesu uéenja.

Nositelji aktivnosti:

Marija Kotarski, nastavnica

Nacin realizacije
programa:

Aktivnost ¢e se realizirati kroz metode €itanja, razgovora,
pismenog izrazavanja, sluSanja i usmenog izlaganja

Vremenik aktivnosti:

Tijekom nastavne godine, dva sata tjedno

Okvirni troSkovnik:

4 udzbenika Chicos Chicas, autorice Marie Angeles
Palomino, izdavacka kuéa Edelsa, papir i toner za
fotokopiranje

Nacin vrednovanja:

Individualno vrednovanje i opisno pracenje postignuc¢a
uCenika
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lzvanucionicka nastava

Maturalno putovanje

Aktivnost:

maturalno putovanje

Cilj aktivnosti:

Upoznavanije kulturnih, povijesnih i umjetni¢kih sadrzaja
obilazenjem i razgledavanjem odabranih lokacija te primjena
stranih jezika u komunikaciji, bolja socijalizacija ucenika.

Namjena aktivnosti:

Nositelji aktivhosti:

Nacin realizacije programa:

Prosirivanje znanja o drugim narodima, njihovoj kulturi i
obi€ajima; osposobljavanje za Zivot u multikulturalnom svijetu.

Razrednici zavrdnih razreda (Mirna Teodorovi¢, Ljiljana
Pacadi, Renata Drobec Muni¢, Snjezana Ostreli¢, Sandra
Husnjak, Mirela Sostarié Kramarié)

Izlet ostvaruju razrednici, u€enici drugih i trec¢ih razreda,
odgajatelji, njegovatelji, medicinsko osoblje, nosaci te putnicka
agencija prema odabiru Povjerenstva nakon objavljivanja
natje€aja na stranicama Centra.

Vremenik aktivnosti:

Dogovor i planiranje: tijekom Skolske godine 2019./2020.
Objava natjeCaja na stranici Centra: tijekom prvog
polugodista

Roditeljski sastanak i izbor agencije: tijekom sijeCnja i veljace
2020.

Putovanije: kolovoz ili rujan 2020.

Troskovnik:

Prema troSkovniku putni¢ke agencije (okvirna cijena 2000 kn)

Nacin vrednovanja:

Usmena evaluacija, foto dokumentacija i izvjeStaj na web-
stranici Centra.
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Posjeti kazaliSnim predstavama

posjeti kazaliSnim predstavama u sklopu izvanucioni¢ke nastave

Aktivnost: . .
te organiziranje gostovanja predstava u Centru
Omoguciti u€enicima posjet kazaliStu i pracenje najnovije
kazaliSne produkcije .
S . Upoznavanje ucenika s razli¢itim vrstama dramske i scenske
Cilj aktivnosti:

umjetnosti.
Razvijanje kazalidne kulture razvijanje socijalnih vjestina,
tolerancije, kritickog misljenja.

Namjena aktivnosti:

Organiziranje posjeta kazaliSnim predstavama te promicanje
kulture izrazavanja

Nositelji aktivnosti:

Sandra Husnjak, nastavnica
nastavnici hrvatskog jezika, etike i kulture

Nacin realizacije
programa:

Tijekom Skolske godine bit ¢e organizirano nekoliko posjeta
kazaliSnim predstavama na podrucju grada Zagreba. I1zbor
predstava odreduje se tijekom godine, nakon $to kazaliSta objave
svoje godisnje programe.

Tijekom godine moguce je organizirati gostovanje glumaca u
Skoli. Planiran je posjet kazalista Tirena i Luke Buli¢a.

Vremenik aktivnosti:

Tijekom nastavne godine 2019./2020.

Troskovnik:

Troskovi prema cjeniku kazaliState troSak prijevoza

Nacin vrednovanja:

Vrednovanja

-ocjena u€enika i zaposlenika na kraju Skolske godine
-rezultati se mogu koristiti pri donoSenju plana rada u iducoj
Skolskoj godini te kao poticaj za daljnje razvijanje izrazajnih i
stvaralackih sposobnosti

Stecena iskustva i znanja biti ¢e vidljiva u svakodnevnhom
djelovanju i aktivnhostima uc€enika na nastavi i u svakodnevnom
Zivotu..

CENTAR ZA ODGOJ | OBRAZOVANJE DUBRAVA
Prilaz Tomislava Spoljara 2, 10040 Zagreb-Dubrava, p.p. 123
tel.: +385 1 2911 665 centrala
mail: centar-dubrava@zg.t-com.hr
http://centar-dubrava-zg.skole.hr/

35


mailto:centar-dubrava@zg.t-com.hr
http://centar-dubrava-zg.skole.hr/

Posjeti muzejima

Aktivnost;

posjeti muzejima u sklopu izvanugionitke nastave

Cilj aktivnosti:

Omoguciti u€enicima posjet muzejima; aktivno se uklju€iti u
praéenje izloZbenih dogadanja u svome gradu ili izvan njega,
ukljuciti se u aktivnosti koje nude muzeji , oblikovati svoje
estetske kriterije, motiviranje u€enika za istrazivanje i
stjecanje novih znanja, stjecanje navike odlaska u muzeje,
na specijalizirane izlozbe; razvijanje socijalnih vjestina,
tolerancije i kritickog misljenja

Namjena aktivnosti:

Podizanje svijesti o vaznosti usvajanja kulturnih znanja za
vlastito napredovanje i napredak drustva

Nositelji aktivhosti:

Predmetni nastavnici

Nacin realizacije
programa:

Odabir muzeja, nabava ulaznica, posjet i obilazak postava
muzeja

Vremenik aktivnosti:

Tijekom nastavne godine

Troskovnik:

TroSkovi prema cjeniku muzeja. Prijevoz osiguravaju roditelji.

Nacin vrednovanja:

Vrednovanje ucenika i zaposlenika na kraju Skolske godine.
Nakon svake izloZbe u€enici mogu analizirati njezin sadrzaj,
interpretirati pojedina djela ili segmente te predloZiti drugima
posjet izlozbi -

ucenici mogu biti nagradeni poticajnom ocjenom i
pohvaljeni.SteCena iskustva i znanja biti ¢e vidljiva u
svakodnevnom djelovanju i aktivnostima u€enika na nastavi i
u svakodnevnom Zivotu.
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Posjet Skolskom muzeju

Ucenici prvih razreda ce tijekom prvog polugodista oti¢u u
posjet Skolskom muzeju, te u obilazak sa stru¢nim vodstvom

Akti t . . . . . .
Vnos od strane djelatnica muzeja. U sklopu obilaska, imat ¢e i
kreativnu radionicu.
Cilj aktivnosti Obilazak Skolskog muzeja (upoznavanje s povijeSc¢u Skole u

Hrvatskoj)

Namjena aktivnosti:

Upoznavanju s povijeS¢€u Skolstva u Hrvatskoj, kreativha
radionica.

Nositelji aktivnosti:

Mirna Teodorovi¢, nastavnica
profesori u pratniji

Nacin realizacije
programa:

Javnim prijevozom éemo se zaputiti do Skolskoh muzeja,
oti¢i u obilazak, nakon obilaska ucenici ¢e imati oko sat
slobodnog vremena u centru grada, nakon ¢ega ¢emo se
javnim prijevozom zaputiti nazad u Centar.

Vremenik aktivnosti:

Jedan nastavni dan tijekom prvog polugodista.

Okvirni troSkovnik:

Troskovi prijevoza i ulaznica

Nacin vrednovanja:

Anketa o zadovoljstvu u€enika tijekom obilaska.
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Posijeti filmskim projekcijama

Posijeti filmskim projekcijama u sklopu izvanucionicke

Aktivnost
nastave

Poticanje razumijevanja razliCitih aspekata filma, razvijanje

Cilj aktivnost: socijalnih vjestina, tolerancije, kritickog misljenja

Namjena aktivnosti: promicanje kulture izrazavanja, gledanje i analiza filmova

Sandra Husnjak, nastavnica

Nositelji aktivnost: Predmetni nastavnici, knjizni¢arka, razrednici

Tijekom Skolske godine prema rasporedu odrzavanja

Nacin realizacije projekcija i filmskih festivala odabrati ¢e se program

programa: o .
primjeren ucenicima

Vremenik aktivnosti: Tijekom Skolske godine 2019/2020.

Okvirni troskovnik: TroSak prijevoza i ulaznica

Zadovoljstvo uCenika i zaposlenika na kraju Skolske godine.
Rezultati se mogu koristiti pri donosenju plana rada u iducoj
Skolskoj godini te kao poticaj za daljnje razvijanje izrazajnih i
Nacin vrednovanja: stvaralackih sposobnosti.

Ste€ena iskustva i znanja biti ¢e vidljiva u svakodnevnom
djelovanju i aktivnostima u€enika na nastaviiu
svakodnevnhom zivotu.
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Posjeti koncertima i sportskim dogadanjima

Aktivnost

Posjeti koncertima i sportskim dogadanjima u gradu u sklopu
izvanucCionicke nastave

Cilj aktivnosti:

Omoguciti zainteresiranim ucenicima besplatni grupni
odlazak na koncerte i sportska dogadanja , razvijanje
socijalnih vjestina, tolerancije i kritickog misljenja

Namjena aktivnosti:

Zabava, integracija, zadovoljavanje potreba za druZenjem,
opustanje

Nositelji aktivnosti:

Sandra Husnjak, nastavnica
Zainteresirani nastavnici u pratnji

Nacin realizacije
programa:

Organizacija grupnih posjeta navedenim dogadanjima u
Zagrebu

Vremenik aktivnosti:

Tijekom Skolske godine 2019./2020.

Okvirni troSkovnik:

Osiguranje besplatnih ulaznica, troskov prijevoza

Nacin vrednovanja:

Vrednovanja -ocjena u€enika i zaposlenika na kraju Skolske
godine -rezultati se mogu koristiti pri donosenju plana rada u
iducoj Skolskoj godini . Ste€ena iskustva i znanja biti ¢e
vidljiva u svakodnevnom djelovanju i aktivnostima u€enika na
nastavi i u svakodnevnom zivotu.
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Posjet festivalima i dogadanjima u gradu Zagrebu

Aktivnost:

Cilj aktivnosti:

Posjeti aktualnim festivalima i dogadanjima povezanima s
obrazovnim programima i interesima ucenika u sklopu
izvanucioniCke nastave

Upoznavanje s novitetima u podrucju strukovnog
obrazovanja, gospodarstva.
Upoznavanje s djelovanjem lokalne zajednice.

Namjena aktivnosti:

Nositelji aktivnosti:

Razvijati kod ucenika svijest o vrijednosti kulturnog naslijeda,
vaznosti medusobnog umrezavanja | komuniciranja,
predstavljanja rada javnosti.

Predmetni nastavnici

Nacin realizacije
programa:

Odabir festival ili sajma koji svojim djelovanjem odgojno i
obrazovno utje€e na uc€enike.

Organizacija odlaska, prijevoza, nabava ulaznica, posjet i
obilazak postava dogadanja, evaluacija.

Vremenik aktivnosti:

Tijekom nastavne godine prema rasporedu janih dogadanja

TroSkovnik:

Nacin vrednovanja:

TroSkovi ulaza prema cjeniku. Prijevoz osiguravaju roditelji.

Ucenici sami vrednuju posjet (sadrzaj, nacin izvedbe,
druzZenje) u obliku samostalnog istrazivackog rada.
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Intrliber (grafiCki tehnicari pripreme)

Posjet Interliberu sajam knjiga ha Zagrebac¢kom velesajmu u
Aktivnost 11. mjesecu 2019 godine, UCenici 4B i 2B razreda (graficki
tehnicari pripreme)

upoznavanje u€enika s raznim vrstama knjiga koje su
Cilj aktivnosti: izradene razliitim tehnikama tiska te povezivanje s
naucenim u struci

posjet je namijenjen u€enicima grafitkog smjera (graficki
Namjena aktivnosti: tehniCar pripreme) kako bi teoriju u€enu u nastavi povezali s
novim i aktualnim primjerima iz proizvodnje

Nositelji aktivhosti: Mario Kovacek, nastavnik

Nositelj aktivnosti ¢e organizirati odlazak na sajam Interliber,
Nacin realizacije te s unaprijed pripremljenim ucenicima proci kroz sajam te
programa: povezivati videno s nau€enim u Skoli. Po zavrSetku ¢e biti
ucinjena evaluacija.

Vremenik aktivnosti: studeni 2019.
Okvirni troSkovnik: TroSkovi prijevoza
Nacin vrednovanja: Usmena evaluacija zadovoljstva i nau¢enog
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Interliber (Mladi knjizniCari)

Aktivnost

posjet kulturno-edukativnoj manifestaciji u sklopu
izvanucioniCke nastave

Cilj aktivnosti:

poticanje Citanja i kulture knjiga kod ucenika

Namjena aktivnosti:

nabava literature za Skolsku knjiznicu

Nositelji aktivnosti:

Nacin realizacije
programa:

Vremenik aktivnosti:

12.-17. studeni 2019.

Okvirni troSkovnik:

Do 5.200,00 kn za lektirne naslove (osigurano od strane
MZO-a) i oko 1,000.00 kn za stru€nu literaturu i beletristiku

Nacin vrednovanja:

Diskusija nakon posjeta manifestaciji te pracenje interesa za
gradu u Skolskoj knjiznici. Prema interesu u€enika odredit ¢e
se smjernice za daljnju nabavu grade u Skolskoj knjiznici.
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Festival znanosti

Aktivnost;

Festival znanosti manifestacija je koja se odvija svake
godine u Tehni¢kom muzeju s ciliem popularizacije znanosti
kroz radionice, predavanja i izlozbe za posijetitelje svih
uzrasta

Cilj aktivnosti:

Razvijati popularnoznanstveni pristup znanosti, razvijati
sposobnost apstraktnog misljenja i logicnog rasudivanja;

Namjena aktivnosti:

Upoznavanje sa svijetom znanosti i najnovijim znanstvenim
spoznajama

Nositelji aktivhosti:

Ana Popovi¢, prof. geografije
Zana Tomic, prof. kemije
ostali profesori u pratnji

Nacin realizacije
programa:

Posjet vodenim radionicama u sklopu manifestacije

Vremenik aktivnosti:

Travanj 2020.

Okvirni troSkovnik:

Troskovi prijevoza

Nacin vrednovanja:

Anketa o zadovoljstvu u€enika
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Svjetski tiedan Svemira

Aktivnost;

Svjetski tiedan Svemira obiljezava se svake godine od 4. do
10. listopada. Dogadanja su organizirana u obliku
predavanja, radionica, izlozbi o Svemiru.

Cilj aktivnosti:

Obiljeziti Svjetski tiedan Svemira;
popularizacija svemirskih istrazivanja.

Namjena aktivnosti:

Upoznati se s najnovijim spoznajama iz podrucja astronomije
i astronautike; popratiti svemirska istrazivanja i predstaviti
nauceno kroz izloZzbu u prostorima Skole

Nositelji aktivhosti:

Ana Popovi¢, prof. geografije
Ana Roncevi¢, prof., knjizni¢ar
Mirna Teodorovi¢, prof. engleskog jezika

Nacin realizacije
programa:

Pripremanije izloZbe u sklopu Svjetskog tjedna Svemira

Vremenik aktivnosti:

Listopad 2019.

Okvirni troSkovnik:

TroSkovi prijevoza

Nacin vrednovanja:

Anketa o zadovoljstvu ucenika

CENTAR ZA ODGOJ | OBRAZOVANJE DUBRAVA
Prilaz Tomislava Spoljara 2, 10040 Zagreb-Dubrava, p.p. 123

tel.: +385 1 2911 665 centrala
mail: centar-dubrava@zg.t-com.hr
http://centar-dubrava-zg.skole.hr/

44


mailto:centar-dubrava@zg.t-com.hr
http://centar-dubrava-zg.skole.hr/

Posjet sakralnom objektu

Aktivnost:

Posjet sakralnom objektu u sklopu terenske/ izvanucionicke
nastave za polaznike katoli¢kog vjeronauka

Cilj aktivnosti:

Poticati posjecivanje kulturnih i sakralnih ustanova uz
razvijanje kulturnog ponasanja i upoznavanja sakralnog
prostora.

Namjena aktivnosti:

Poticati i razvijati osjeCaj zajedniStva putem sudjelovanja na
SV. misi, upoznavanje novih prijatelja uz prigodno druzenje

Nositelji aktivhosti:

Kristina Kramari¢, nastavnica

Nacin realizacije
programa:

Posjet crkvi sv. Petra u Zagrebu povodom odrZzavanja
Katehetske jesenske Skole za vjeroucitelje u posebnim
uvjetima odgoja i obrazovanja uz prigodnu sv. misu, program
i duzenje.

Vremenik aktivnosti:

listopad 2019. godine

Troskovnik:

TroSkovi prijevoza

Nacin vrednovanja:

Usmena analiza zadovoljstva aktivnos$c¢u
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Terenska nastava: posjet tvornici obuce

Aktivnost;

Terenska nastava za u€enike programa galanterist

Cilj aktivnosti:

Upoznati uCenike s kulturno-povijesnim i prirodnim
Znamenitostima odabrane destinacije putovanija,
upoznavanje kulturnih, gospodarskih i proizvodnih
vrijednosti.

Namjena aktivnosti:

Povezivanje razli€itih kulturnih sadrzaja (povijesti, umjetnosti,
knjizevnosti...), razvijati snalazenje u nepoznatim sredinama,
razvijati grupnu dinamiku i povezanost izmedu sudionika.
Poticanje svijesti o vaznosti, zna¢aju i moguénostima
obrtni¢kih zanimanja.

Njegovanije pristojnog ponasanja na javnim mjestima.

Bolja socijalizacija.

Realizacija nastavnog plana i programa.

Nositelji aktivhosti:

Mirjana Trubi¢, nastavnica

Nacin realizacije
programa:

Odabir destinacije putovanja, dogovori i ugovori s agencijom.

Vremenik aktivnosti:

Tijekom nastavne godine 2019./2020.

Troskovnik:

Okvirna cijena 150 kn , plaéaju roditelji prema odabranoj
ponudi agencije.

Nacin vrednovanja:

Razgovor s u€enicima nakon putovanja, pisanje putopisa.
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Terenska nastava: posjet tvornici odjece

Ucenici od 1. do 3. razreda u programima Kroja¢ i Pomoc¢ni
Aktivnost krojac Ce tijekom Sk. god. 2019/2020. posjetiti tvornicu
odjece u Zagrebu ili okalici.

Upoznavanje ucenika sa tvorni¢kom proizvodnjom i

Cilj aktivnost: tehnoloskim postupcima.

Namjena aktivnosti: Kratko putovanje i uvid u mogucnost kasnijeg zaposlenja.

Nositelji aktivhosti: Smiljana Vrbanié i Ana Marija Sambol, nastavnice

Nacin realizacije . . . .
J Putovanje kombijem centra ili tramvajem.

programa:
Vremenik aktivnosti: Tijekom Skolske godine 2019./2020. (Ponedjeljak ili srijeda)
Okvirni troSkovnik: TroSkovi prijevoza

Nacin vrednovanja: Anketa o zadovoljstvu u€enika na kraju Skolske godine.
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Obilazak Zagreba

Aktivnost;

Obilazak stare gradske jezgre i Lenucijeve potkove uz
struéno vodstvo

Cilj aktivnosti:

Upoznati u€enike s povijeS¢éu grada Zagreba, njegovim
urbanistickim razvojem, arhitektonskim stilovima te pricama i
legendama vezanim uza Zagreb.

Namjena aktivnosti:

Povezivanje razliCitih sadrzaja, razvijanje grupne dinamike i
povezanost izmedu sudionika, njegovanje primjerenog
ponasanja na javnim mjestima i razvoj socijalnih vjestina kod
uCenika.

Nositelji aktivhosti:

Ana Roncevi¢, knjiznicarka
nastavnici u pratnji

Nacin realizacije
programa:

U dogovoru s Turistickom zajednicom Grada Zagreba

Vremenik aktivnosti:

Listopad 2019.

Okvirni troSkovnik:

Nema predvidenih trodkova

Nacin vrednovanja:

Diskusija nakon obilaska i vrednovanje od strane ucenika
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Terenska nastava: Varazdin

Cilj aktivnosti:

Upoznati uCenike s kulturno-povijesnim i prirodnim
Znamenitostima odabrane destinacije putovanja,
upoznavanje kulturnih, gospodarskih i proizvodnih
vrijednosti.

Namjena aktivnosti:

Povezivanje razlicitih kulturnih sadrzaja (povijesti, umjetnosti,
knjizevnosti...), razvijati snalazenje u nepoznatim sredinama,
razvijati grupnu dinamiku i povezanost izmedu sudionika.
Poticanje svijesti o vaznosti, zna€aju | mogucnostima
obrtni¢kih zanimanja.

Njegovanije pristojnog ponasanja na javnim mjestima.

Bolja socijalizacija.

Realizacija nastavnog plana i programa.

Nositelji aktivhosti:

Razrednici 1. i 2. razreda

Nacin realizacije
programa:

Odabir destinacije putovanja, dogovori i ugovori s agencijom.
Provedba terenske nastave.
Evaluacija.

Vremenik aktivnosti:

Listopad ili studeni 2019. godine

Troskovnik:

Okvirna cijena 300 kn , plac¢aju roditelji prema odabranoj
ponudi agencije.

Nacin vrednovanja:

Razgovor s u€enicima, izlozba fotografija, pisano izvjesée
ucenika.
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Terenska nastava: Durdevac

Aktivnost:

Cilj aktivnosti:

Namjena aktivnosti:

Terenska nastava u Durdevac

Upoznati u€enike s kulturno-povijesnim i prirodnim
Znamenitostima odabrane destinacije putovanja,
upoznavanje znanstvenih, kulturnih i religijskih vrijednosti.

Povezivanje razli¢itih kulturnih sadrzaja (povijesti, umjetnosti,
knjizevnosti...), razvijati snalazenje u nepoznatim sredinama,
razvijati grupnu dinamiku i povezanost izmedu sudionika.
Njegovanije pristojnog ponasanja na javnim mjestima.

Bolja socijalizacija.

Realizacija nastavnog plana i programa.

Nositelji aktivhosti:

Nacin realizacije
programa:

Vremenik aktivnosti:

Razrednici 3. i 4. razreda

Odabir destinacije putovanja, dogovori i ugovori s agencijom.
Provedba terenske nastave.
Evaluacija.

Listopad ili studeni 2019.

TroSkovnik:

Nacin vrednovanja:

Okvirna cijena 300 kn, placaju roditelji prema odabranoj
ponudi agencije.

Analiza izleta: razgovor s u€enicima te pisano izvjeScée.
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Aktivnost:

Cilj aktivnosti:

Terenska nastava: Sibenik

Dvodnevna terenska nastava u Sibenik

Upoznati uCenike s kulturno-povijesnim i prirodnim
Znamenitostima odabrane destinacije putovanja.

Namjena aktivnosti:

Nositelji aktivhosti:

Nacin realizacije
programa:

Vremenik aktivnosti:

Povezivanje razli€itih kulturnih sadrzaja, razvijati snalazenje
u nepoznatim sredinama, razvijati grupnu dinamiku i
povezanost izmedu sudinika.

Njegovanje pristojnog ponasanja na javnim mjestima.

Bolja socijalizacija.

Realizacija nastavnog plana i programa.

Razrednici i predmetni nastavnici

Objava natjecaja, odabir agencije, provedba terenske
nastave | evaluacija.

Svibanj 2020. godine

TrosSkovnik:

Nacin vrednovanja:

Okvirna cijena 700 kn, plac¢aju roditelji prema odabranoj
ponudi agencije.

Razgovor s u€enicima, izlozba fotografija, pisano izvjesce,
PPT prezentacija
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Projekti

Alpsko i nordijsko skijanje

Aktivnost:

Alpsko i nordijsko skijanje za djecu s teSko¢ama u razvoju

Cilj aktivnosti:

Uklju€ivanje u€enika s teSko¢ama u razvoju u zimske
sportove te suhe treninge u dijelu godine kada radi
vremenskih uvjeta nisu moguci zimski sportovi.
Poseban naglasak je u integraciji djece s teSko¢éama u
redovne sportske programe.

Namjena aktivnosti:

Integracija djece s teSkocama

Nositelji aktivhosti:

Hrvatski skijaski savez osoba s invaliditetom- nositelj projekta
Centar za odgoj i obrazovanje Dubrava- partner u projektu
Centar za odgoj i obrazovanje Velika Gorica- partner u
projektu

Nacin realizacije
programa:

Sportske aktivnosti na snijegu ( alpsko i nordijsko skijanje )
Suhi treninzi u dvorani i na vanjskim terenima

Vremenik aktivnosti:

Od 21.12.2018. do 21.12. 2021.

Okvirni troSkovnik:

Projekt je u potpunosti financiran od Europske unije

Nacin vrednovanja:

Evaluacija nakon provedene planirane aktivnosti
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Wheelchair slalom

Aktivnost;

Projekt Wheelchair slalom u kolicima

Cilj aktivnosti:

Povecati spretnost i okretnost, brzinu reakcije u vozniji
kolicima u aktivnhostima svakodnevnog Zivotu treniranjem
poligona od niza prepreka koje ucenici u invalidskim kolicima
moraju prijeci u sto kraéem vremenu i sa $to manje
pogrjie$aka.

Promicanje slalomskog sporta u invalidskim kolicima kao
nacina povecanja motorickih sposobnosti i psiholoske
dobrobiti .

Namjena aktivnosti:

Sudjelovanje ucenika u aktivnosti koja povecava sposobnosti
kretanja u invalidskim kolicima

Nositelji aktivhosti:

Sportski savez Katalonije za osobe s cerebralnom paralizom
Hrvatski paraolimpijski odbor

Nacin realizacije programa:

Edukacija
Treninzi u COO Dubrava

Vremenik aktivnosti:

2018. - 2020.

Okvirni troSkovnik:

Nema predvidenih trodkova

Nacin vrednovanja:

Evaluacija nakon provedene sportske aktivnosti
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Godisnjak / Yearbook

Aktivnost;

Izrada godi$njaka sa razli¢itim sadrzajima, slikama i
radovima ucenika Skole. GodiSnjak bi bio ostvaren u
elektronskoj i papirnatoj verziji na engleskom i hrvatskom
jeziku.

Cilj aktivnosti:

Dizajn i tisak dvojezi¢nog godiSnjaka.

Namjena aktivnosti:

Poticanje kreativnosti, tolerancije, vjestina mladih, te
vjezbanje jezi€nih kompetencija.

Nositelji aktivnosti:

Sanja Alexander Pehnec, nastavnica

Nacin realizacije
programa:

Tjedni sastanci s razmjenom ideja i zatim realizacijom
elektronskog godi$njaka (layout) uz pomo¢ struénog kadra.

Vremenik aktivnosti:

Tijekom Skolske godine 2019./2020. Jedan Skolski sat tjedno
po dogovoru s u€enicima. Prva elektronska verzija
godisnjaka do pocetka veljeCe 2020.

Okvirni troSkovnik:

TroSak tiska nekoliko primjeraka godiSnjaka za Skolu.
Dodatni tisak bi se naplacivao.

Nacin vrednovanja:

Usmena evaluacija zadovoljstva u¢enika i zaposlenika na
kraju Skolske godine. Rezultati se mogu Koristiti pri
donosenju plana rada u idu¢oj Skolskoj godini . Ste€ena
iskustva i znanja biti ¢e vidljiva u svakodnevnom djelovanju i
aktivnostima ucenika na nastavi i u svakodnevnom zivotu, a
produkt projekta ostati ¢e pohranjen u Centru.
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Upoznaj me joS bolje

Aktivnost;

Izrada panoa o pojedinim ucenicima putem kojih se prikazuju
njihovi interesi i talenti koje njeguju izvan Centra

Cilj aktivnosti:

medusobno upoznavanje u¢enika Centra

razvijanje kreativnosti

poticanje u¢enika na kvalitetno provodenje slobodnog
vremena

jacanje samopostovanja kod uc¢enika

Namjena aktivnosti:

Poticanje kreativnosti, razvoj vjestina samoprezentacije,
poticanje kvalitetnog provodenja slobodnog vremena.

Nositelji aktivhosti:

Barbara Horvati¢, pedagoginja
zainteresirani nastavnici i struéni suradnici

Nacin realizacije
programa:

Odabir u€enika za pojedini mjesec.

Razgovor s u¢enikom oko njegovog hobija/ izvannastavne
aktivnosti.

Osmisljavanje teksta za pano, prikupljanje fotografija.
Uredenje panoa.

Evaluacija zadovoljstva

Vremenik aktivnosti:

Tijekom Skolske godine 2019./2020 od listopada do lipnja.
Jednom mjesec€no izmjenjuje se u€enik koji se predstavlja
putem panoa.

Okvirni troSkovnik:

Potrosni materijal za uredivanje panoa

Nacin vrednovanja:

Usmena evaluacija zadovoljstva u¢enika koji se prezentirao
te dojmova drugih u€enika i zaposlenika na temelju ega se
stvaraju smjernice za sljede¢u Skolsku godinu.
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e-Skole

: razvoj sustava digitalno zrelih Skola

Aktivnost

Sudjelovanje Centra u drugoj fazi projekta e-Skole: razvoj
sustava digitalno zrelih Skola

Cilj aktivnosti:

jacanje kapaciteta obrazovnog sustava s ciljem
osposobljavanja ucenika za trziSte rada, daljnje Skolovanje i
cjelozivotno ucenje

Namjena aktivnosti:

Sustavno i redovito koridtenje najmodernije tehnologije u
ucenju i pou€avanju, adekvatna infrastruktura i racunalna
oprema u svim Skolama u Hrvatskoj kao i brojni razvijeni
digitalni obrazovni sadrzaji i e-usluge za nastavne i poslovne
procese te niz edukacija za razvoj digitalnih kompetencija
Skolskih djelatnika

Nositelji aktivhosti:

CARNET, MZO

Nacin realizacije
programa:

Detaljan opis aktivnosti, obveza osnivaca, obveza Skole te
hodogram dostupni su na mreznim stranicama projekta e-
Skole.

Vremenik aktivnosti:

Kroz $kolsku godinu 2019./2020.:
projektiranje mreza skola: sije¢anj 2019. — srpanj 2021.
izgradnja lokalnih mreza : svibanj 2019. — studeni 20121.

postavljanje mrezne opreme za Skolske mreze: veljaca 2020.

— prosinac 2021.
opremanje nastavnika jesen 2019. — jesen 2020.
opremanje Skola: velja¢a 2020. — prosinac 2021.

Okvirni troSkovnik:

Svim Skolama u programu bit ¢e osigurana potrebna
infrastruktura, brojne usluge, sadrzaji i podrska.

Nacin vrednovanja:

Procjena uspjesSnosti, zadovoljstva te podizanje kvalitete
rada.
Diseminacije u koordinaciji s CARNET-om.

CENTAR ZA ODGOJ | OBRAZOVANJE DUBRAVA
Prilaz Tomislava Spoljara 2, 10040 Zagreb-Dubrava, p.p. 123

tel.: +385 1 2911 665 centrala
mail: centar-dubrava@zg.t-com.hr
http://centar-dubrava-zg.skole.hr/

56


mailto:centar-dubrava@zg.t-com.hr
http://centar-dubrava-zg.skole.hr/

Kulturna i javna djelatnost

Posjeti umjetnika u Centru Dubrava

Aktivnost

Posjeti umjetnika (pjevaéa, glumaca , plesaca) u€enicima i
korisnicima naseg Centra; koncerti i druzenja s umjetnicima
pod nasim krovom

Cilj aktivnosti:

Omoguciti u€enicima koncerte i druzenja s umjetnicima ciji
se dolazak uspije organizirati u Centru; razvijanje socijalnih
vjestina ucenika i korisnika

Namjena aktivnosti:

Organizirano provodenje slobodnog vremena, zabava,
zadovoljavanje potreba za druzenjem, razvoj komunikacijskih
vjestina, opustanje

Nositelji aktivhosti:

Sandra Husnjak i Ljillana Paraman, nastavnice

Nacin realizacije
programa:

Ostvarivanje kontakata s umjetnicima uz prezentiranje
Centra, organizacija dolaska i tehni¢ka podrska za izvodenje
nastupa

Vremenik aktivnosti:

Tijekom Skolske godine 2019/2020.

Okvirni troSkovnik:

Potrosni materijal, troSkovi zakuske

Nacin vrednovanja:

Vrednovanja -ocjena u€enika i zaposlenika na kraju Skolske
godine -rezultati se mogu koristiti pri donoSenju plana rada u
iducoj Skolskoj godini . Ste€ena iskustva i znanja biti ¢e
vidljiva u svakodnevnom djelovanju i aktivhostima u€enika na
nastavi i u svakodnevnom zivotu.
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Tribina u gostima

Aktivnost

Posjet poznatih hrvatskih knjizevnika i druzenje s u¢enicima
Centra

Cilj aktivnosti:

Poticanje interesa za knjigu, Citanje i kreativno izrazavanje,
razvijanje ljubavi prema knjizevnosti. Upoznavanije sa
zivotom i djelom hrvatskih knjizevnika

Namjena aktivnosti:

Upoznati u€enike sa zivotom i djelom pisaca.

Nositelji aktivnosti:

Ana Roncevic¢, knjizniCarka

Nacin realizacije
programa:

Posjet knjizevnika knjiznici u suradniji s Hrvatskim drudtvom
knjizevnika.

Vremenik aktivnosti:

Tijekom Skolske godine 2019./2020.

Okvirni troSkovnik:

Promidzbeni materijal i okriepa

Nacin vrednovanja:

Diskusija nakon posjeta i pisani osvrti uCenika.
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Dojdi osmas

Aktivnost:

Predstavljanje Skole u javnosti

Cilj aktivnosti:

Upoznati potencijalne u¢enike s obrazovnim programima
Predstaviti plan i program rada

Prezentirati rad i postignu¢a Centra ucenicima osmih razreda
i ostalim zainteresiranima

Ponuditi promotivni materijal

Poticati timski rad izmedu ucenika i profesora na prezentaciji
Centra

Namjena aktivnosti:

Predstaviti javnosti rad i moguénosti obrazovanja u Centru s
ciliem upisa novih u¢enika

Nositelji aktivnosti:

Snjezana Ostreli€ , nastavnica

Nacin realizacije
programa:

Sa struénim profesorima dogovoriti na koji nacin predstauviti
Skolu. Prikupiti predmete vezane uz programe. Izrada
promotivnih materijala. Dogovor s odabranim ucenicima.
Predstavljanje Skole na sajmu Dojdi osmas.

Vremenik aktivnosti:

Svibanj 2020.

Troskovnik:

Troskovi tiskanja promotivnog materijala, okrijepe za u€enike
i prijevoza

Nacin vrednovanja:

Analiza uspjeha organizacije i provedbe aktivnosti (usmena,
usporedba s kasnijim upisima) Rezultati se koriste za
utvrdivanje smjernica za sljede¢u Skolsku godinu.
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WorldSkills Croatia 2020.

Aktivnost

Sudjelovanje u€enika 8kole na natjecanju WorldSkills Croatia
2020.

Cilj aktivnosti:

Podizanje samopouzdanja u€enika, promocija strukovnih
zanimanja i ucenickih kompetencija

Namjena aktivnosti:

Motivirati u€enike za rad, podizanje samopouzdanja,
razvijanje vjestina prezentacije, ukljucivanje u lokalnu
zajednicu

Nositelji aktivnosti:

strukovni nastavnici

Nacin realizacije
programa:

Pripreme ucenika s mentorima
Prijava na natjecanje
Sudjelovanje u natjecanju
evaluacija

Vremenik aktivnosti:

Pripreme kroz nastavnu godinu
Natjecanje u oZujku 2020.

Okvirni troSkovnik:

Troskovi materijala i prijevoza

Nacin vrednovanija:

Usmena evaluacija zadovoljstva
Ljestvica uspjesSnosti natjecanja
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Sportska natjecanja

Aktivnost;

Prvenstvo Hrvatske u plivanju u Tuheljskim toplicama,
Prvenstvo u alpskom skijanju za osobe s invaliditetom na
Sljemenu, Natjecanje u tr€anju na krpljama u Delnicama,
Prvenstvo Hrvatske u atletici i plivanju za osobe s
intelektualnim teSko¢ama u Porecu i Rijeci, Natjecanje u
biciklizmu u Vrlici

Cilj aktivnosti:

Ostvariti odredene rezultate u razli¢itim sportovima, aktivirati
Svoje sposobnosti i talente, razvijanje samopouzdanja i
samopostovanja te stvaranje novih prijateljstava

Namjena aktivnosti:

Aktivno sudjelovanje u€enika Centra u sportskim
natjecanjima u drustvenoj zajednici

Nositelji aktivhosti:

Specijalna olimpijada Hrvatske, Hrvatski Skolski sportski
savez, Hrvatski skijaski savez osoba s invaliditetom

Nacin realizacije
programa:

Prijava odabranih u€enika u sustav natjecanja,
te organizirani odlazak na sportska odredista

Vremenik aktivnosti:

X. 2019. Prvenstvo Hrvatske u plivanju u Tuheljskim
toplicama

I1. 2020. Natjecanje u tr¢anju na krpljama u Delnicama,

I1l. 2020. Prvenstvo u alpskom skijanju za osobe s
invaliditetom na Sljemenu

111.2020. Prvenstvo Hrvatske u atletici i plivanju za osobe s
intelektualnim teSko¢ama u Porecu i Rijeci

IV. 2020. Natjecanje u biciklizmu u Vrlici

Okvirni troSkovnik:

TroSkovi prijevoza

Nacin vrednovanja:

Osvojene medalje, zadovoljstvo sudjelovanja
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Bozi¢na priredba

Aktivnost;

Bozi¢na priredba na kojoj nastupaju nasi u€enici i korisnici
(nastup dramske, recitatorske, literarne, plesne skupine i
ROA) i gosti izvodadi u sklopu kulturno javne djelatnosti

Cilj aktivnosti:

Obiljezavanje blagdana i prezentiranje kulturno umjetnickinh
postignuéa nasih ucenika i korisnika, poticanje kreativhog
stvarala$tva, stjecanje samopouzdanja i sigurnosti u javnim
nastupima, razvoj osobnosti uéenika, razvijanje osjecaja za
suradniju, razvijanje govornih i izrazajnih sposobnosti, paznje
i pamcenja te njegovanije estetskih i umjetnickih vrijednosti

Namjena aktivnosti:

Organizirano provodenje slobodnog vremena, zabava,

opustanje, razvoj socijalnih vjestina i vjestina javnog nastupa.

Nositelji aktivhosti:

Nositeljice kulturne i javne djelatnosti : Sandra Husnjak, Ana
Roncevi¢, Mirna Teodorovié¢, Ana Popovi¢, Ljiljana Paraman

Nacin realizacije
programa:

Pisanje konferanse, uvjeZzbavanje u€enika - voditelja
programa, organiziranje proba, izrada plakata,
obavjestavanje javnosti o priredbi preko drustevnih mreza,
priprema i podjela bozi¢nih poklona

Vremenik aktivnosti:

prosinac 2019.

Okvirni troSkovnik:

5000 kn za kupnju boziénih poklona (paketi slatkisa)

Nacin vrednovanja:

Vrednovanja -ocjena u€enika i zaposlenika na kraju Skolske
godine -rezultati se mogu koristiti pri donosenju plana rada u
iducoj Skolskoj godini . Ste€ena iskustva i znanja biti Ce
vidljiva u svakodnevnom djelovanju i aktivnostima u€enika na
nastavi i u svakodnevnom zivotu.

CENTAR ZA ODGOJ | OBRAZOVANJE DUBRAVA
Prilaz Tomislava Spoljara 2, 10040 Zagreb-Dubrava, p.p. 123

tel.: +385 1 2911 665 centrala
mail: centar-dubrava@zg.t-com.hr
http://centar-dubrava-zg.skole.hr/

62


mailto:centar-dubrava@zg.t-com.hr
http://centar-dubrava-zg.skole.hr/

Valentinovo

Aktivnost;

Priredba povodom Valentinova u sklopu kulturno javne
djelatnosti

Cilj aktivnosti:

Obiljezavanje Valentinova: upoznavanje s podrijetlom
obiljezavanja dana i njegovim dana$njim nac¢inom
obiljezavanja

Namjena aktivnosti:

Organizirano provodenje slobodnog vremena, zabava,
opustanje

Nositelji aktivnosti:

Nositeljice kulturne i javne djelatnosti : Sandra Husnjak, Ana
Roncevi¢, Mirna Teodorovi¢, Ana Popovié, Ljiljana Paraman

Nacin realizacije
programa:

Pisanje konferanse, uvjezbavanje u€enika - voditelja
programa, obavjestavanje javnosti o priredbi preko
drudtvenih mreza, osmisljavanje i provodenje prigodnih igara,
prigodno uredenje hala, priprema i podjela prigodnih poklona
za miss, mistera i najpar ( kao i prve i druge pratiltelje)

Vremenik aktivnosti:

Veljaca 2020.

Okvirni troSkovnik:

Troskovi prigodnih poklona za pobjednike natjeCaja

Nacin vrednovanja:

Vrednovanja -ocjena ucenika i zaposlenika na kraju Skolske
godine -rezultati se mogu koristiti pri donosenju plana rada u
iducoj Skolskoj godini . Ste¢ena iskustva i znanja biti ¢e
vidljiva u svakodnevnom djelovanju i aktivhostima ucenika na
nastavi i u svakodnevnom zivotu.
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Maskare

Aktivnost;

Priredba povodom Mas&kara u sklopu kulturno javne
djelatnosti

Cilj aktivnosti:

Proslava maskara: upoznavanje s podrijetlom obiljeZzavanja
dana i njegovim danasnjim nac¢inom obiljezavanja

Namjena aktivnosti:

Organizirano provodenje slobodnog vremena, zabava,
opustanje

Nositelji aktivnosti:

Nositeljice kulturne i javne djelatnosti : Sandra Husnjak, Ana
Roncevi¢, Mirna Teodorovi¢, Ana Popovié, Ljiljana Paraman

Nacin realizacije
programa:

Pisanje konferanse, uvjezbavanje u€enika - voditelja
programa, obavjestavanje javnosti o priredbi preko
drudtvenih mreza, osiguravanje maski za sve koji ih nisu
sami donijeli, prigodno uredenje hala, izbor komisije za
ocjenjivanje i proglasenje naj-maski, , izbor naj maski po
razli€itim kategorijama tako da svi dobiju pohvalnicu, ples
pod maskama

Vremenik aktivnosti:

Veljaca 2020.

Okvirni troSkovnik:

TroSkovi maski

Nacin vrednovanja:

Vrednovanja -ocjena u€enika i zaposlenika na kraju Skolske
godine -rezultati se mogu koristiti pri donosenju plana rada u
iducoj Skolskoj godini . Ste¢ena iskustva i znanja biti ¢e
vidljiva u svakodnevnom djelovanju i aktivnostima u€enika na
nastavi i u svakodnevnom Zivotu.
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Obiljezavanje blagdana

Aktivnost:

Obiljezavanje blagdana u Centru

Cilj aktivnosti:

Promoviranje blagdana kroz raznovrsne aktivnosti, posebice
putem organiziranja i slavljenja svete mise.

Namjena aktivnosti:

Prosiriti i produbiti odnos prema Bogu i osje¢aja zahvalnosti
putem sudjelovanja na Sv. misi

Nositelji aktivnosti:

Kristina Kramari¢ , nastavnica

Nacin realizacije
programa:

Suradnjom Zupe sv. Leopolda Bogdana Mandic¢a slavljenje
Sv. mise i mogucénost za sv. ispovijed

Vremenik aktivnosti:

listopad — Dan zahvalnosti i po€etak nastavne godine
prosinac — Bozi¢
travanj - Uskrs

Troskovnik:

Nema predvidenih trodkova

Nacin vrednovanja:

Sudjelovanje ucenika
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Humanitarni sajam Kap dobrote

Aktivnost;

Humanitarni sajam u sklopu kulturno javne djelatnosti

Cilj aktivnosti:

Poticanje i unapredivanje moralnog, duhovnog i drustvenog
razvoja uCenika, te razvijanje svijesti o0 pomaganju drugima.
Prikupljanje pomo¢i za potrebite.

Namjena aktivnosti:

Prikupljanje sredstava s ciljiem pomaganja drugima kojima je
potrebna nov€ana pomo¢

Nositelji aktivnosti:

Sandra Husnjak, nastavnica
zainteresirani nastavnici

Nacin realizacije
programa:

Izrada plakata s ciliem obavjestavanja roditelja i uCenika da
se uklju¢e doniranjem stvari za humanitarni sajam,
organiziranje prodajnog Standa, motiviranje u€enika da
prodaju na Standu zajedni¢ko odlucivanije o kriterijima i
dodjeli sredstava.

Vremenik aktivnosti:

Proljece 2020.

Okvirni troSkovnik:

Promotivni materijal

Nacin vrednovanja:

Vrednovanje se procjenjuje prema angazmanu ucenika.
Rezultati vrednovanja bit ¢e koriSteni za razne promjene i
moguca poboljSanja u odvijanju iste aktivnosti u iducoj
Skolskoj godini. Ste¢ena iskustva i znanja biti ¢e vidljiva u
svakodnevnom djelovanju i aktivhostima ucenika na nastavi i
u svakodnevnom Zivotu.
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Obiljezavanje Dana Centra

Aktivnost

Priredba povodom Dana Centra

Cilj aktivnosti:

Proslava 52. rodendana, poticanje kreativnog stvaralasStva,
stjecanje samopouzdanja i sigurnosti u javnim nastupima,
razvoj osobnosti u€enika, razvijanje osjecaja za suradniju,
razvijanje govornih i izraZajnih sposobnosti, paznje i
pamcenja te njegovanje estetskih i umjetni¢kih vrijednosti

Namjena aktivnosti:

Obiljezavanje sve€anosti, prezentiranje kulturno umjetnickih
postignuca nasih ucenika i korisnika, organizirano
provodenje slobodnog vremena, zabava, opustanje

Nositelji aktivhosti:

Nositeljice kulturne i javne djelatnosti : Sandra Husnjak, Ana
Roncevi¢, Mirna Teodorovi¢, Ana Popovié, Ljillana Paraman

Nacin realizacije
programa:

Pisanje konferanse, uvjezbavanje u€enika - voditelja
programa, obavjestavanje javnosti o priredbi preko drustenih
mreza i web stranice Centra.

Vremenik aktivnosti:

Svibanj 2020.

Okvirni troSkovnik:

Potro3ni materijal, okrjepa za ucenike koji sudjeluju u
realizaciji.

Nacin vrednovanja:

Vrednovanja -ocjena u€enika i zaposlenika na kraju Skolske
godine -rezultati se mogu koristiti pri donosenju plana rada u
iducoj Skolskoj godini . Ste€ena iskustva i znanja biti ¢e
vidljiva u svakodnevnom djelovanju i aktivnostima u€enika na
nastavi i u svakodnevnom Zivotu.
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Skolski list

Aktivnost;

Pokretanje Skolskog lista u svrhu kulturno javne djelatnosti
Centra

Cilj aktivnosti:

Poticanje u€enika na kreativnost, slobodu izrazavanja i timski
rad. UCiti ih novinarskom radu, postivanju dogovorenih
rokova, razvijanju komunikacijskih vjestina i radu van
Skolskog okruzenja.

Namjena aktivnosti:

Objavljivanje u€enickih novinarskih, literarnih, likovnih i
ostalih radova kojima predstavljaju Skolu, svoju zivotnu
sredinu, vlastite talente i interese, interese pojedinaca ili
skupine vrinjaka...

Nositelji aktivhosti:

Snjezana Ostreli¢, Mirela Sostari¢ Kramari¢, Sandra
Husnjak, Ljiljana Pacadi, nastavnici

Nacin realizacije
programa:

Publikacija

Vremenik aktivnosti:

Dvije publikacije tijekom Skolske godine 2019/2020.

Okvirni troSkovnik:

TroSak papira i tiskanje Skolskog lista

Nacin vrednovanja:

Vrednovanja -ocjena u€enika i zaposlenika na kraju Skolske
godine -rezultati se mogu koristiti pri donosenju plana rada u
iduéoj Skolskoj godini te kao poticaj za daljnje razvijanje
izrazajnih i stvaralackih sposobnosti ;promidzba Skole;
prezentacija lista u Skoli . Ste€ena iskustva i znanja biti Ce
vidljiva u svakodnevnom djelovanju i aktivnostima u€enika na
nastavi i u svakodnevnom zivotu.

*** Kulturna i javna djelatnost Odjela obrazovanja provodi se u sklopu aktivnosti Centra.
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Skolski preventivni program

Skolski preventivni program

Aktivnost;

Skolski preventivni program

Cilj aktivnosti:

promicanje zdrave stilova zivota te izbjegavanja nezdravih
navika, osvjestavanje rizicnih ponasanja i posljedica riziénog
ponasanja.

Namjena aktivnosti:

Jacanje stavova i produbljivanje znanja o vaznosti
psihofizickog zdravlja kao preduvjeta za uspjesan zivot,
jatanje samopouzdanja i razvoj socijalnih vjestina
(predlozene teme radionica i predavanja: pozitivna slika o
sebi.

Nositelji aktivhosti:

Stru¢ni suradnici Odjela odgoja i psihosocijalne podrske,
Barbara Horvati¢, pedagoginja
vanjski suradnici

Nacin realizacije
programa:

Radionice, predavanja (predlozene teme radionica i
predavanja: pozitivha slika o sebi, svijest o vlastitim ciljevima
i odabirima, preuzimanje odgovornosti za vlastite odluke,
komunikacijske vjestine, nenasilno rjeSavanje sukoba,
samopouzdanje, prepoznavanje, imenovanje i izrazavanje
emocija, empatija, kriticko misljenje, postivanje razliitosti,
prijateljstvo, ljutnja i kako ju izraziti, ljubav, kako reci ne,
vrijednosti, cyberbullying, zastita od pozara, potresa i drugih
nepogoda

Vremenik aktivnosti:

Tijekom nastavne godine

Troskovnik:

Potrosni materijal za radionice

Nacin vrednovanja:

Ucenicki uradci na zadane teme: plakati, posteri, powerpoint
prezentacije
Umena diskusija o uspjesSnosti programa
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Dan ruzicastih majica

Aktivnost;

Odgojno obrazovna aktivnost unutar Skolskog preventivnog
programa

Cilj aktivnosti:

Prepoznati nasilje i oblike nasilja medu mladima
Usvajanje vjestina pravilnog reagiranja na nasilje
Jacanje socijalnih vjestina

Namjena aktivnosti:

Jacanje stavova i produbljivanje znanja o vaznosti
psihofizickog zdravlja kao preduvjeta za uspjesan zivot,
jacanje samopouzdanja i razvoj socijalnih vjestina
(predlozene teme radionica i predavanja: pozitivna slika o
sebi.

Nositelji aktivhosti:

Strucni suradnici Odjela odgoja i psihosocijalne podrske,
Barbara Horvati¢, pedagoginja

vanjski suradnici

zainteresirani nastavnici

Nacin realizacije
programa:

Ucenicima najaviti Dan ruzicastih majica te nekoliko dana
unaprijed urediti Skolski pano.

Na sami dan ucenici koji Zele oblace ruzi¢aste majice te se
kroz nastavne predmete iz kojih je to moguce obraduju
nastavne jedinice vezane uz tu tematiku.

Priprema se i pedagos$ka radionica koja se taj tiedan izvodi
na satovima razrednika.

Vremenik aktivnosti:

Kroz veljacu 2020. Poja¢ana priprema za radionice i
uredivanje Skolskog panoa, obiljezavanje Dana ruZicastih
majica 26.2.2019.

TroSkovnik:

Potrosni materijal za radionice
TroSak kupovine standardiziranih ruzi¢astih majica

Nacin vrednovanja:

Usmena diskusija pri izradi panoa

Usmena evaluacija pedagoske radionice.

Naknadna diskusija s ucenicima o dojmovima i korisnosti
navedenih sadrzaja u nastavi.

Povratne informacije posluziti ¢e za poboljSanje u narednoj
Skolskoj godini.
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